DEUTSCHLAND (Achtung: In dieser Woche gibt es Feiertagel) \ 2 
Bestellannahme: Mittwoch, 28.03. bis Dienstag, 03.04.12 


Zustellung: Dienstag, 03.04. bis Donnerstag, 05.04.12 \ 


OSTERREICH À 
Bestellannahme: Mittwoch, 28.03. bis Dienstag, 03.04.12 
Zustelluns: Mittwoch, 04.04. bis Freitag, 06.04.12 


GE GY Im Angebot diese Woche: 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 


Das sûüBeste Lebenselixier. 









5525 €/St. 


24% 
3,95 er | 
171% 

4. 35 Elst. 


ab 12 Sr, 


10% 
4 70 €sst. 


ab 6 St. 





, Uberraschungsgeschenk 
wird allen Bestellungen mit einem 
Mindestbestellwert von 


100 €* eigefü 
H ; an . OLIVE UND OLIVE Olive 
MAL REIF AUS SPANIEN 
| À hé Glas u 7 16 % | 
| 9 35 Est. 


ab 16 St. 


18% 
0,40 Esst. 

















18% 


1470 Esst. de 
ab 8 St. 1 0 % 
10% 1 40 €rst. 
16, 15 est. ab 48e 
ab 4 St. 


Gratis-Telefon: 0 800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: +33 (0)1 64 60 21 21 
E-Mail: bestellservice@orkos.com FreeFax (DE): 0 800 999 888 2 Fax intern.: +33 (0)1 64 60 21 01 


Haben Sie ,,physiologische’’ Reife gesagt? 


Môglicherweise haben Sie schon ôfters gehôrt, dass die 
Orkos-Früchte im Gegensatz zu der Mehrzahl der 
exotischen Früchte, die man im Handel findet, bei voller 
physiologischer Reife seerntet werden. Und vielleicht 
wundern Sie sich darüber, in Ihren Bestellungen regelmä- 
Big druckfeste Avocados oder Cherimoyas zu erhalten, 
die nicht reif genug sind, um sofort verzehrt zu werden. 


Das liest daran, dass die physiologische Reife einer 
klimakterischen Frucht nicht der einer nicht-klimakteri- 
schen entspricht. 


Früchte wie Ananas oder Mangsostane zum Beispiel reifen 
nach der Ernte nicht nach, sie werden als nichtklimakte- 
risch bezeichnet und müssen verzehrreif geerntet 
werden. 

Bananen, Avocados oder Cherimoyas kônnen hingegen 
kurz vor der Verzehrreife geerntet werden, da ihr Rei- 
fungsprozess autonom (vom Baum getrennt) weiterläuft. 





In jedem Fall ist die Frucht in Aroma und Nährwert umso 
voller entwickelt, je länger sie am Baum bleibt. Daher liest 
uns bei Orkos besonders daran, die Früchte so lange wie 
môglich am Baum zu lassen und die Zeitspanne zwischen 
Ernte und Zustellung bei unseren Kunden geringstmôglich 
zu halten. 


Mit Orkos heïifen wir Sie willkommen im Land der 
wWahren Genüssel 








Gelbe Farbe mit roten Flecken und 
überzogen mit goldenen Sternen - die 
Kent hat neben ihrer Schônheit aber auch 
ein phantastisches Aroma von kôstlichem 
Pfirsich-Aprikosengeschmack zu bieten. Je nach 
persônlicher Vorliebe kann sie sehr reif oder noch 
ein wenig fest verzehrt werden. Ihre Saison geht 


D" bald zu Ende. 














Cherimoya 


9,95 €/be 


Mit der Rückkehr der schônen 
Tage gewinnt die Cherimoya 
traditionell an Aromal 





Kumquat 


Kennen Sie diese winzige 
Zitrusfrucht, deren Schale so 


sûB ist? 


Gemuse 


Champignon 
Erbse 

Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Karotte im Bund 
Kartoffel 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kürbis Butternut 
Kürbis Chapa 
Mairübchen violet 
Paprika grün 
Paprika rot 
Paprika rot lang 
Radieschen rot 
Rettich schwarz 


Land 


Pay s 
Esp P 
Ha S 
Fra s 
Cams 
Ha s 
Ha s 
Bel s 
Esp s 
Pay s 
Arg s 
Esp P 
Fra S 
Ha s 
Esp P 
Esp P 
Ha s 
Fra s 


Einzelpre 


795/kg 
5,80/kg 
410/kg 
6,20/kg 
675/kg 
3,10/kg 
375/St. 
295/kg 
9 40/kg 
370/kg 
455/kg 
385/kg 
385/kg 
5,30/kg 
495/kg 
5,25/kg 
1,90/St. 
375/kg 


6,95 €/ke 


Rote Beete rund 
Spinat 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Topinambur 
Zucchini grün 
Zwiebel gelb 


Blumenkohl weif 
Brokkoli grün 
Chinakohl Pet Sai 
Kohlrabi grün 
Rotkohl 

Spitzkohl 
WeiBkohl 


._* 


Fra S 
Fra S 
Esp S 
Esp S 


3,65/kg 
6,00/kg 
3,40/kg 
3,90/kg 


Per P 11,85/kg 


Fra s 
Esp s 
Pay s 


Land 


Fra S 
Fra S 
Fra S 
Esp s 
Fra S 
Esp s 
Fra S 


4 50/kg 
4 45/kg 
3,80/kg 


Einzelprei 


3,05/St. 
420/kg 
395/kg 
1,80/St. 
340/kg 
2 40/5. 
335/kg 





Avocado Fuerte 


Ein haselnussartiges Aroma, ein 
konzentriertes Fruchtfleisch, die 
Avocado Fuerte zählt ihre Fans 

nicht mehr! 


Apfel Pinova 
Beeilen Sie sich, vor dem Ende 
der europäischen Âpfel noch 

diese wundervolle Sorte zu 
erleben! 


Gemüse im Preissturz 
WeiBkohl 


Zucchini grûn 
Spinat 


Tomaten 


Kirschtomate 500g 
Tomate Raff 


Batavia 
Chicoree 
Eichblattsalat 
Eisbergsalat 
Feldsalat 200g 
Kopfsalat 
Rômersalat 


Landesfrüchte und -gemüse 
Landesfrüchte 


Land 






4,80 €/rg 


SA 
AYAG 
624 





Land 


Esp S 
Esp P 


Land 


Fra S 
Pay s 
Fra S 
Esp 5 
Fra S 
Fra S 
Fra S 


Einzelprei 


Apfel Cripps Pink ta S 445/kg 
Apfel Pinova Fra S 480/kg 
Avocado Bacon Esp P 785/kg 
Avocado Fuerte Esp P 795/kg 
Avocado Hass klein Esp P 745/kg 
Birne Conference Fra S 5,35/kg 
Cherimoya Esp P 595/kg 
Japanische Mispel Esp P 645/kg 
Kiwi Hayward la S 485/kg 
Zitrusfrüchte 

Land  Einzelpreis 
2-Blutorange Tarocco lta P 295/kg 
Clementine Fortuna Esp P 395/kg 
Graper. Oro Blanco Cal P 795/g 
Grapefruit Ruby Esp P 390/g 
Kumquat Esp P 695/kg 
Mandarine Esp P 410/kg 
Orange Lane Late Esp P 360/kg 
Pampelmuse Cal P 790/g 
SüBorange Esp P 455/kg 
Litrone Esp P 280/kg 
ZLuckerzitrone Cal P 885/kg 

5. ) €/be 






335/g 
445/g 
600/g 


Tomate Raff 


Wir sind stolz, 
Ihnen in dieser 
Saison eine runde 
Tomate mit einem 
dem einer Som- 
mertomate fast 


identi-schen Aroma 
anbieten zu 


Einzelprei 


3,30/St. 
3,15/kg 


kônnen. 






3,40 €lkz 


Einzelpre \é | 

las. Staudensellerie 
T5 Seine saftigen 

1,80/St. Stangen, 

ZA. gleichzeitig zart 
375. und knackig, sind 
1905. ein wahrer Genuss 
2858. im Naturverzehr! 


3 





Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 





ab 12,70€/500, Ananas 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Ananas Cayenne Camp 740/kg 7,03/kg ab 6kg 
Ananas Que. Victoria  ThaP 975/%g 92%6/kg ab 6kg 


Duriantruchtfleisch 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 
Durian M-Thong 500g  Tha p 144545. 13,73/St. ab 45t. 
Durian rustikal 500g  Tha P 1270/st. 12,07/St. ab 4st. 









Ananas Sonne Camp 895/kg 8,50/kg ab4kg  Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 
ca. 500 g. Sie kônnen die Orkos- 
: Annonen Kühlbox nutzen: 1,95 Euros/St. (2,95 
Geschalte Durian Land  Einzelpreis PR CHF/St.). 
Das Beste des Waldes, SO  Cherimoya Esp P 595%g 5,65/kg ab kg Kokos TE 
leicht zu geniefen. o nu 
Sonstige Exoten Land  Einzelpreis Verpackungs- 
Land  Einzelpreis Verpackungs- einheit 
: einheit  Kokosnuss Kopyor Ind P 1295/%g 12,30/kg ab 3kg 
6. 50€/: Drups des Olpalme CamP 79049 ZSgablkg  Kokosnuss reif Camp 655%g 6,22/kg ab4kg 
; 8 Erdnuss frisch su 1959 245% bg Kokosstreifen 100g Tha P 385/5t.  3,66/Stab 105t. 
Jackfr. gesch. 500g ThaP 9755. 9 26/St. ab 6St. Pagode Light ThoP 52 
Jackfrucht Tha P 1105/kg 10,50/kgnb 10kg 
Kakaoschote Camp 795/%g 7,55/kg ab 2kg Papaya .. 
Kaktusfeige rot Per P 1145/kg 10,88/kg ab 3kg ne nur rer RE 


Safu Camp 1230/4g 11,69/kg ab3kg  Papaya Solo Camp 760/g 7,22/kg ab 4kg 


ee Salak Sala Tha P 1060/kg 10,07/kg ab 2kg : 
Banane Rosa Sapotille Tha P 1055/kg 10,02/kg ab 3kg Passiflora oo 

| Zuckerrohr Camp 615%g 5,84/kg ab 2k Land Einzelpreis  Verpackungs- 
Mehr als eine Banane: ,15/kg  2,84/kg ab 2kg einheit 
Ein feines Dessert Avocados Grenadille süf Per P 1080/kg 10,26/kg ab 3kg 
voller Aroma. Land  Einzelpreis Verpatkungs-  Passionsfrucht Tha P 1060/kg 10,07/kg ab 4kg 


einheit 
Avocado Bacon Esp P 785/kg 7,46/kg ab 4kg 


Avocado Black Fuerte Cal P 1145/%kg 10,88/kg ab 4kg Heilpflanzen 


Passionsfrucht Camp 895/kg  8,50/kg ab 4kg 


ab 8,95 €/ke 





Avocado Fuerte Esp P 795/kg 7,55/kg ab 4kg Land Eircolpreis  Verpodungs 
Avocado Hass klein Esp P 745/kg 7,08/kg ab 4kg einheit 
Avocado Lula Camp 885% B41/kg ob 4kg Johannisbrot 250g Esp P 2955. 2,14/Stab 195t. 
: K.Fist. geschält200g  ThaPp 635/:. 
Bananenklassiker K.Fistula Stange500g  ThaP 69opst. 


Land  Einzelprei 
EE Ne Tamarinde sauer 500g Per P 5,50/5t. 5,23/St. ab 45t. 


Tamarinde süB Tha P 1280/kg 12,16/kg ab 3kg 
Tamarinde süB gesch.  ThaP 995/5. 879/St. ab4st. 


Rd S 395 
© ee, ve 
Bananenspezialitäüten 


Banane Poyo 


© 
Passionsfrucht Land  Einzelpreis Verpackungs- Sapoten 
Ein bisschen … sehr | ne a . A a 
beliebt … TION ON Om GSN. 0270 einheit 
Banane Rosa Camp 650/kg  6,18/kg ab 4kg Mameyapfel Per P 1185/%kg 11,26/kg ab 3kg 
ab À L 60 €/kg Babybananen Sapotille Tha P 1055/kg 10,02/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


int Exotische Früchtchen 





Banane Apfel CamP 6,40/kg  6,08/kg ab 4kg Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

. inheit 

Banane Feige-Apfel Camp 6409 6,08/kg ab4k in 
Je | TT Langsat Tha P 11,10/kg 10,55/kg ab 2kg 
M Grenadille süf Per P 1080/kg 10,26/kg ab 3kg 
angos Longan Tha P 1075/kg 10,21/kg ab 2kg 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit  Mangostane Tha P 1190/kg 11,31/kg ab 3kg 
Mango Kafro Per P 1090/kg 10,36/kg ab4kg  Passionsfrucht Camp 895/kg 8,50/kg ab 4kg 
Mangos aus | 

Mango Kent Per P 995%kg 945/kg ab4kg  Passionsfrucht Tha P 1060/kg 10,07/kg ab 4kg 


Thailand Mango Kiew Saview  Tha P 11,60/kg 11,07kgab4kg  Physalis Gold 100g 
Faserfrei, zart und blumiger Mango Nam Dok Mai Tha P 119549 11,35/k9 ob3kg  Salak Sala 
Duft. Mango Smaragd Camp 1045/kg 9,93/kg ab4kg  Tamarillo orange 


Per P 1,90/5. 1,81/Stab 105t. 
Tha P 1060/kg 10,07/kg ab 2kg 
Per P 1185/kg 11,26/kg ab 2kg 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 
gen abhängig. 











Ein Festival der 
Zitrusfrüchte 


7,90 €/be 






795 €/ke 


me 







ab 3,95 €/be 





> Clementine und 
Pampelmuse Eine Frische-Fontäne. Mandarine 
Eine exotische Frucht 
voller Süke. Zwei sûüsse Spâtsorte 


Grapefruit Oro Blanco 


mit einer feinen 
säuerlichen Note. 


2,95 €/ke 3 
n ,60 €/be 


= 












Orange Tarocco Orange Lanelate 
Tanken Sie genussvoll Eine saftige und süsse 
Vitamin C auf. Spätsorte. 
PE —e 6,65 €/Sr. 
8,85 €/ke 3 :90 €/ke =— ==} 





Zuckerzitrone Gravefruit Rub Orangenhonig 
Lassen Sie sich von der RE y Ein klar zu erspürendes 
unglaublichen Milde und EE PR se D bn Aroma 
Frische dieser Zuckerzitrone ANBENnEAMEE LOTS 

überraschen! 








APT CO PR LE LE 


Nusse 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Testset Nüsse Fra P 2090/5t. 
Erdmandel 250g Nig S 370/5%. 3,52/5t. ab 85. 
Erdnuss in Schale lra P 1095/kg 10,40/kg ab 5kg 
Haselnuss in Schale Esp P 940/kg 8,93/kg ab 5kg 
Mandel Ferraduel Esp P 695/%kg 6,60/kg ab 5kg 
Mandel Ferragnes Esp P 695/kg 6,60/kg ab 5kg 
Pistazie Schale 1kg Esp P 2290/st. 21,76/St. ab 5St. 
Walnuss in Schale Fra P 1090/kg 10,36/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 

Aprikosenmandel 500g ra P 920/5. 8,74/St. ab4st. 
Cashew mit Haut 500g Ind P 1145/5t 1088/St. ab4st. 
Cashew ohne Haut kg Sri P 164575. 15,63/St. ab 45t. 
Erdnuss gesch. 500g  Ind P 610/. 5,80/St. abs. 
Haselnuss gesch.500g Esp P Z95/5t. 7,55/St. ab45t. 
Kenari gesch. 250g Ind P ist. 8,65/5t. ab st. 
Macadamia gesch.250g Aus P 825/5t. 784/St. ab6st. 
Mandel gesch. 500g Ita P 9go/st. 931/5t. abost. 
Pekannuss gesch.250g Afr P G7o/st. 8,27/St. ab8st. 
Pistazie gesch. 500g  Tun P 1790/5t. 17,01/5t. ab 4t. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 590/5t. 5,61/5t. abost. 
Walnuss gesch. 500g Mol P 930/5. 8,84/5t. ab 45t. 


Zederkern 250g Rus P 1090/5t. 10,36/5. ab 45t. 
Samen 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Testset Samen Fra P 169051. 
Alfalfa 250g Fra P 395/5. 3,75/5t. ab 85t. 
Azukibohne 500g Bre P 4955.  4,70/St. ab 65. 
Bockshornklee 250g Fra P 325/5t  3,09/Stab 1951. 
Dinkel 500g Fra P 340/5. 3,23/5t. ab 6st. 
Fennchel 100g Fra P 575/.  5,46/5t. ab 6St. 
Hanfsamen 250g Fra P 1,80/5. 1,71/5t. ab 85t. 
Klee rot 100g Fra P 395/5. 3,75/5t. ob 6st. 
Kürbiskerne 500g lra P 920/5. B,74/St. ab 35t. 
Langkornreis 500g Fra P 3955. 3,75/St. ab 4St. 
Linsen grün 500g Fra P 580/St. 5,51/5t. ab 6St. 
Mungobohne 500g Chi P 440/s. 4,18/t. ab 45t. 
Perlmais 500g Fra P 240/5. 2,28/St. ab 6st. 
Quinoa 500g Bol P 480/5. 4,56/5t. ab 6st. 
Rettich schwarz 100g Fra P 395/st. 3,75/5t. ab 6st. 
Roggen 500g Fra P 270/S%. 2,57/t. ab 4St. 
Senf 100g Fra P 260/5%t.  2,47/St. ab 65t. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 5905. 5,61/5t. abs. 
Sonnenblumenk. 250g Fra P 490/5. 466/5t. ab 6st. 


Frische Algen 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 


Ar. Spaghetti 300g Fra P 930/5. 8,84/St. ab55t. 
Alg.fr.Kombu Roy300g Fra P 930/5. 8,84/5t. ab55t. 





Geschälte 
Pekannüsse 


Die Nuss der 
Indianer, zart, 


aromatisch, 

gleich 

verzehrbereit. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis 
Testset Algen Fra P 675/5t. 
Dulce 100g Fra P 650/5. 
Kombu royal 100g Fra P  9éopst. 
Meeresspaghetti 100g Fra P 640/5t. 
Nori 100g Fra P 9405. 
Wakame 100g Fra P 1075/st. 
e 

Oliven 


Land  Einzelpre 


OI. Nyons extra 410g Fra P 14955. 
Ol.Spanien reif 400g Esp P 17955. 
Olive Nyons 410g Fra P 144551. 
Olive S. Jumbo 250g Per p 1045st. 
Olive Sp. getr. 400g Esp Pp 15205. 
Olive Spanien 400g Esp P 12705. 





Pack 


Land  Einzelpreis 


Discovery Pack 4kg Fra P 49ovpst. 
Discovery Pack 8kg Fra P 9200/st. 
Tropenfr.Packet 8kg Fra P 58,00/t. 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra P 30o/st. 


Ÿ Exotische 
Fruchtkôrbe 


Ÿ Naturgesunde 
Gourmet-Geschenke 


YŸ Keramikmesser 
YŸ Kokosholz-Artikel 


kônnen Sie in unserem Onlineshop 
entdecken: www.orkos.com/Sstore 
oder wenden Sie sich mit Fragen an 
unsere Verkäufer! 


8,70€/250g 
«à 








N Die Wohltaten 
von Algen 


Algen sind - frisch und getrocknet - 
Schlüsselprodukte für eine aussgewo- 
gene Ernährung. In Südostasien 
werden sie in grofen Mengen 
verzehrt und waren dort Gegenstand 
einer epidemiologischen Studie, die 
auf einen Zusammenhang zwischen 
regelmäfigem Algenverzehr und 
einem verringerten Vorkommen von 
Brust-, Darm- und Prostatakrebs 
hinwies. Diese Wirkungen kônnten 
auf das gleichzeitige Vorhandensein 
verschiedener Nährstoffe in Algen 
zurückzuführen sein, wie sulfatierte 
Polysaccharide, Mineralstoffe und 
Spurenelemente, Proteine, aber auch 
sekundäre Metaboliten wie Polyphe- 
nole. Algen werden auch wegen ihres 
unvergleichlichen Reichtums an 
Mineralsalzen empfohlen sowie für 
ihre wohituende Wirkung einerseits 
auf den Darmtransit aufgrund 
lôslicher Fasern und andererseits auf 
den Wärmehaushalt und Stoffwech- 
sel wegen ihres hohen lod-Gehaltes, 
zudem auch für ihren interessanten 
Vitamin B 12-Gehalt. 


* _- Carper ] (1989) Seaweed, or kelp. 
The Food Pharmacy 1989: 264-8 
Bantam Books New York, NY 


-_ Teas ] (1981) The consumption of 
seaweed as à protective factor in the 
ethiology of breast cancer. Med 
Hypotheses 7: 601-13 


ñ ‘s ET Pipe \ RUN . "| Ph all 
nn VA VAN ONE Ÿ ALT RE 
y Es 1 “y * , 7 | | | 


1% 
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Darteli 


1790 C/be 





Mediool Jumbo 


Erinnert ein wenis an Eis- 


konfekt. 
Pollen 


Land 


| 
Medijool kristallisiert 


Kleine feine Zuckerkristalle. 


Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Esp P 1045/5t. 993/5t. ab st. 

Esp P 1980/5t. 18,81/St. ab st. 


Wabenprodukte 


Land  Einzelpreis 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450 























Gelée royale 25g Esp P 15905. . 
Rohpropolis 15g Esp P 25/5 Trocken rücht .. Verpackungs- 
e einheit 

Sonstiges Tests. getr.Früchte Fra P 2090/st. 
Land  Einzelpreis | Ananas getr. 250g Tha P 745/5t. 7,08/St. ab 85t. 
Easy-Cracker Aus 54o0st. Ananas Victoria 250g ThaP 745/5t. 7,08/St. ab 8st. 
Grobsalz 250g Por P Loos Aprikose getr. 500g lra P 20/5. 7,79/St. ab 4St. 
Keïmgerüt Easygreen Fra 249005: Banane G.Michel 250g Camp 425/5t  404/St. ab 85t. 
Ker.Orangenschäl.ROT Chi 490st Banane Planta 250g Camp 4460/st. 4,37/St. ab 85. 
Ker Schäler groB WEI Chi 16205 Braune Rosine 500g ra P 490/s. 4,66/St. ab 45t. 
DL Si 27305 Drachenfr. rot 100g  Thap 390. 371/Stob 105t. 
Kokosraspel Si 24105 Feige Honig kg Esp P 620/5. 5,89/Stab 105t. 
Neo de Mur tel Fra 1800. Feige Persien 500g lra P 7955. 7,55/Stab 105. 
Salzblüten 250g Por P 2055 Feige w. C. dama %2k Esp P 620/St 5,89/Stab 105t. 
Set Früchteschnitzen Fra 3400. Goji-Beere 250g Monp 15,50/5t. 14,73/St. ab 45t. 
Soap Nut 1kg Ind_P 14605. ‘ Johannisbrot 250g Esp P 29/5. 2,14/Stab 195t. 
Sprossengarten AL 2450gst Kakao Traube gtr.200 Camp 640.  6,08/St. ab 85t. 
Sprossengläser 2 St. All  3490pst. Kaki getrocknet 400g Esp P 1800/st. 17,10/St. ab 45t. 
Trockengerät Fra 1250051 Kaki Sharon get.200g Esp P 895/st. 8,50/St. ab 6st. 
Te roste PIST Fra 1850/st Kaki Sharon gei.250g Esp P 11,25/5t. 10,69/St. ab 6st. 

e Kokosnuss jung 1kg  Tha p 37505. 
Kôrperpflege Kokosstreifen 100g  Thap 385% 346/Stab105t 
Land Enr! lie getr. 100g ThaP 415/5t  394/Stab 105t. 
Aloe Vera Blatt Esp p Is. | Longan getroc. 100g  Thap 395. 3,75/5t. ab ést. 
Ghassul fein 500g Fra 540. | Mango Brooks 250g  Bur P 795/5t. 7,55/Stob 105t. 
Ghassul grob 1kg Fra  Zeokg | Mango Smaragd 250g Camp B45/5t.  8,03/5t. ab 8st. 
T. grob, grün 500g Fra  32os. | Mangostanegetr.100g ThaP 5460/5t. 5,32/Stob 105t. 
T. Montmo. grün 500g Fra 4655. | Maulbeerenw.250g ra P 5455. 5,18/Stab 105t. 
T. ultra-f. rot 500g Fra 445 | Mgo Choke Anan 250g Thap 825/5t. 7,84/St. ab 65t. 
T.ultra-f.weiB 500g Fra 45555. | Papaya Solo 250g Camp 685/5t.  6,51/5t. ab 45t. 
T.ultra-f. gelb 500g Fra 425%. | Pfirsich getr. 250g lra P 475/. 4,51/5t. ab8st. 
Ton.Streifband Fra 127075. | Rambutangetr. 100g  Thap 395/5t. 3,75/5t. ab 6st. 
e e Rosine Rsp. 250g Esp P 445/5t.  4,23/5t. ab 8st. 
Usage UE possible Sch.Rosine Shani kg ra P 610/St. 5,80/St. ab 45t. 
T.IIlit fein gr.1kg Fra Qio/s. | Tamarinde sauer 500g Per p 550/st. 5,23/St. ab 45t. 
T.Ilit fein gr.500g Fra 455$ | Tamarinde süf Tha P 1280/4g 12,16/kg ab 3kg 
Tube Ton.lllite 150g Fra 3958. | Tamarinde sü gesch. Thap 995/5t  8,79/5t. ab4st. 





Medijool soft 


Eine Naturleckerei mit dem 
Aroma gebrannter Mandeln. 


Wabenhonige 


Bienenbrot 250g 
Blüten Siz Wabe 500g 
Heide Wabe 250g 
Rosmarin Wabe 250g 


Land 


Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 750/5. 7,13/St. ab 45t. 


Ha P Oo. 8,65/5. ab 45t. 
Esp P 6,00/5. 3,70/St. ab 85t. 
Esp P 6,00/5. 3,70/St. ab 85t. 


Honige im Glas 


Blüten 

Eiche flüssig 
Eukalyptus 
Heide 

Lavendel 
Mandelbaum 
Mispel 

Mispel flüssig 
Orange flüssig 
Thymian flüssig 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
845/St.  8,03/St. ab 6St. 
8,60/St.  8,17/St. ab 6St. 
895/St.  8,50/St. ab 6St. 
845/St.  8,03/St. ab 6St. 
820/St.  7,79/St. ab 6St. 
845/St.  8,03/St. ab 6St. 
8,65/St.  6,22/St. ab 6St. 
8,95/St.  6,50/St. ab 6St. 
8,65/St.  6,22/St. ab 6St. 
8,65/St.  6,22/St. ab 6St. 


Esp P 
Esp P 
Ita P 
Esp P 
Esp P 
Esp P 
Esp P 
Esp P 
Esp P 
Esp P 


Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Testset Datteln 
Assela 1kg 

Deglet-N. getr. 500g 
Deglet-N. Rispe 500g 
Deglet-N. soft 500g 
Deglet-Noor 1kg 
Khalasah 1kg 
Medjool Jumbo 1kg 
Medijool kristall 1kg 
Medijool soft 1kg 
Mozafati soft 1kg 
Rushodia trocken 1kg 
Sukkari 1kg 

Sukkari soft 1kg 
Tantboucht 1kg 
Zahidi 1kg 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 

Fra P 1990pst. 

Ara P 15,40/5t. 14,63/St. ab 58. 
Tun P 395/5. 3,75/Stab 10St. 
Tun P 590/S. 5,61/Stab 10St. 
Tun P 590/St. 5,61/Sinb 10St. 
Tun P 790/S. 7,51/St. ab 55. 
Ara P 1620/5t. 15,39/St. ab 5$t. 
Cal P 1960/st. 18,62/St. ab 5St. 
Cal P 1790/54. 17,01/St. ab 5St. 
Cal P 1940/5t. 18,43/St. ab 5St. 
lra P 17,40/5t. 16,53/St. ab 55. 
Ara P 15,40/St. 14,63/St. ab 55. 
Ara P 1740/st. 16,53/St. ab 5t. 
Ara P 1790/st. 17,01/St. ab 55. 
Ag P 14205. 13,49/St. ab 55t. 
ra P 1460/5t. 13,87/St. ab 55» 


=] 





Banane Planta 


Zart im Innern, volles Aroma. 


10,55 €/be 





Sapotille 
Erinnert an schmelzendes 
Karamell. 


MANGO SMARAGD 


À L 05 €/ke lhre Heimat ist Afrika, wo sie spontan und halbwild 
wächst, und ihr grüner Mantel hat ein orangefarbenes 
Fruchtfleisch mit einzigartig kôstlichem Aroma. 






Jackfrucht 


Direkt aus den Wäldern 








Thailands. 

BESTELLUNGEN LIEFFRUNG BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com | Deutschland: Deutschland: Postbank Berlin | Für den wôchentlichen Erhalt 
Deutschland: Gaz Standardpauschale DPD 5,45 € BLZ: 100 100 10, Kn.: 3800 3100 des Orkoskataloges per E-Mail: 
Tel: CASA Standardpauschale UPS, GLS, DHL 6,95 € Name, Adresse, Währung an 
Fax: 0800 999 888 2 . ” : . ? ) 

International: Garantiepauschale 12,95 € Osterreich: BAWAG Wien bestellservice@orkos.com 
Tel.: +33 (0)1 64 60 21 21 Expresspauschale 19,95 € BLZ: 14 000, Kontonumer: sénderr. 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Ôsterreich: Transportpausch. 9,95 € | 00110 214 545 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewähit. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 

8 Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


